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Lebenslauf 
 
 
Persönliche Daten 

 
Adresse:    

Telefon:   02235 9218882 

E-Mail:    martina-kuetter[@]web.de 

Geburtsdatum / -ort:   

Familienstand:  ledig 

Staatsangehörigkeit:  Deutsch 
 
 
 
Beruflicher Werdegang 

 
   2013 – heute  Heilpraktiker Praxis für Psychotherapie 

Inhaber Martina Kütter, 50321 Brühl/Erftstadt  

• Hypnotherapie 

• Traumatherapie EMDR 

• Autogenes Training 

 
    2007 – heute  Akademie für Hypnose und Coaching  

Inhaber Martina Kütter, 50321 Brühl/Erftstadt  

• Fachbereich hypnotherapeutische Berufe 

• Seminare und Workshops 

• Mental-Coaching  
 
     2005 – 2007  Auszeit zur Genesung   

• Reorientierung und Vorbereitung zur Selbständigkeit 

 

     2003 – 2005  Kontemplation   

Kloster Schellenberg, FL 9448 Schellenberg 

• Betrachtung meines Lebens mit der Krankheit Fibromyalgie 

 

     2001 – 2002  Strategisches Management Projekt „Trees for the World“  

Wiederaufforstungsprojekt, Ondangwa/Namibia  

• Verwaltung des Administrationsbudgets 
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• Führung und Ausbildung von 5 Vollzeitangestellten und  

15 Aushilfsarbeitern 

• Public Relation und Marketing 

• Verwaltung, Planung, Organisation von verschiedenen  

Aufforstungsprojekten in Zusammenarbeit mit Kommunal- 

und Forstbehörde 

• Eröffnung einer kommerziellen Landschaftsgärtnerei  
 
    1997 – 2001  Finanzberatung  

Inhaber Martina Kütter, 50321 Brühl  

• Kundenberatung und Betreuung, Einschätzen von 

Kundenbedürfnissen und individuellen Möglichkeiten in der 

Verwaltung von Finanzen und Versicherungen 

• Eigenakquisition 

• Zielgruppenorientierter Aufbau von Verkaufsgesprächen 

• Beurteilen und Einschätzen von Risiken am Finanzmarkt 
 
    1995 – 1997  Finanzberatung  

Investmentberatung tecis holding, Köln/Hamburg  

• Kundenberatung und Betreuung, Einschätzen von 

Kundenbedürfnissen und individuellen Möglichkeiten in der 

Verwaltung von Finanzen und Versicherungen 

• Eigenakquisition 

• Zielgruppenorientierter Aufbau von Verkaufsgesprächen 

• Beurteilen und Einschätzen von Risiken am Finanzmarkt 
 
    1993 – 1995  Kaufmännische Angestellte  

Havaria Verwertungsgesellschaft mbH, 50127 Bergheim  

• Administration vom Zentrallager für die Filialmärkte 

 
    1991 – 1993  Kaufmännische Angestellte  

Hardy Remagen GmbH & Co KG, 50354 Hürth  

• Zusammenarbeit mit Lieferfirmen im Einkauf 

• Importkoordination für den deutschen Markt 

• Kundenbetreuung 

• Kommissionswarenverwaltung 
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    1991 – 1991  Kaufmännische Angestellte 

Spedition Helmut Kuhnwaldt KG, 50226 Frechen 

• Organisation für Service am Fuhrpark 

 
Ausbildung 

 
    1997 – 1999  Studium Umweltwissenschaften 

    Universität Duisburg-Essen, 45127 Essen 

Studienschwerpunkte: Umweltwissenschaften 

Abschluss: Studienabbruch wegen Krankheit   

 

    1988 – 1991  Ausbildung zum Kaufmannsgehilfen 

    Giesler Brauerei GmbH, 50321 Brühl 

    Ausbildungsschwerpunkte: Einkauf, Vertrieb 

    Abschluss: Industriekauffrau 

     

    1986 – 1988  Fachabitur 

Karl-Schiller-Berufskolleg für Wirtschaft und Verwaltung,  

50321 Brühl 

Schwerpunkte: Handel, Industrie, Banken und Steuern 

    Abschluss: Fachhochschulreife 

     
Weiterbildung 

 
                 2017  Weiterbildung Mesmerismus/Hypnose 

    Prof. Dr. Antonio Carreiro, München  

    www.antoniocarreiro.com.br 

     

                 2014  Weiterbildung Traumatherapie EMDR 

    Paracelsus Heilpraktiker Schule, 50674 Köln 

    Abschluss: Traumatherapeutin EMDR 

     

     2011 – 2013  Weiterbildung Heilpraktiker Psychotherapie 

    Heilpraktiker Psych. Prüfungsvorbereitung,                                             

Ulrike Schmickler, 53489 Sinzig 
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Erlaubnis: berufsmäßigen Ausübung der Heilkunde ohne 

ärztliche Bestallung mit Einschränkung auf die Psychotherapie 

    Abschluss: Heilpraktiker (Psychotherapie)  

     

                2008  Weiterbildung Autogenes Training  

    Paracelsus Heilpraktiker Schule, 50674 Köln 

    Abschluss: Seminarleiterschein Autogenes Training 
 

     2006 – 2008  Weiterbildung Hypnotherapie 

    IBW Institut für berufliche Weiterbildung GmbH, 38640 Goslar 

    Abschluss: Hypnotherapeutin 
 
                  2007  Weiterbildung medizinische Hypnose  

    IAPP Institut für Angewandte Psychologie und  

Psychosomatik, 40210 Düsseldorf 

 
     1996 – 1997  Weiterbildung zur Finanzberaterin 

    Wirtschaftsschule Bohlscheid, 50668 Köln 

    Abschluss: Finanzberaterin 
 
 
Besondere Kenntnisse 

 
EDV-Kenntnisse  Microsoft Office 2010 

 
Sprachkenntnisse  Englisch (konversationssicher) 

 
Führerschein   Klasse B, C1, C1E, A 
 
 
Hobbys & Interessen 

 
Ehrenamtl. Engagement Initiatorin und Leiterin der Interessengemeinschaft und 

Netzwerk SBU Stammtisch Brühler Unternehmerinnen 
  
 Engagiert im Wirtschaftsgremium Brühl der IHK Köln 
 
Hobbys   Hypnose und Psychologie 

 
 

 

Erftstadt, 25.05.2020         Martina Kütter 


