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Ich bin Trauma Therapeutin , und
arbeite leidenschaftliche mit EMDR
mit Uber 15 Jahren Praxiserfahrung.

Als Heilpraktikerin fir Psychotherapie
arbeite ich mit meinen Patienten
online und in meiner Praxis seit uber
38 Jahren

Als Dozentin in meiner Akedemie flr
S.ILE. und in der Paracelsus Schule

AKADEMIE FUR S.L.E. |l

STRATEGIE INNOVATION ENTWICKLUNG
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https://youtu.be/rMgyzdSre9Q
https://youtu.be/rMgyzdSre9Q

Die Fahigkeit des EMDR

AUF EINEN BLICK

Mit EMDR lassen
sich
Stressreaktionen,
Traumata und
Verhaltensmuster
beeinflussen, die
sonst nicht
willentlich
veranderbar sind.
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Die Effekte beruhen
auf dem AIP
Modell, welches
durch das EMDR
reaktiviert und so
gezielt genutzt
werden kann, um
Traumata und
Stress aufzulosen.

AKADEMIE FUR S.LE.
STRATEGIE INNOVATION ENTWICKLUNG ﬁ .m.

Therapeuten
wenden die Technik
unter anderem in
der
Traumatherapie,
Schmerztherapie,
chronische & akute
Beschwerden oder
Angste an.



Fur wen ist diese Ausbildung geeignet?

Heilpraktiker
&
Heilpraktiker
Anwarter

Heilpraktiker fur
Psychotherapie

Arzte

psychologische
Psychotherapeuten

medizinische
Institutionen

Coaches
Business Coaches
Personalberater

Consultant
Life Coaches

Gesundheitsberater
Pflegepersonal

EMDR Interessierte

Personen die sich
beruflich neu
orientieren

2. Standbein
Experte werden

Mindestes 18 Jahre
sind

Verantwortlich und
achtsam gegeniiber
Anderen sind

Gesunden
Menschenverstand
haben
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Gewalt Entwohnung von
Genussmitteln oder
unerwiinschtem Verhalten

Entwicklungstrauma

Verhaltens- e ERE ey
q Z.b. NIKOtIna agigkel
Angst & Panik muster Bl
andern Flashbacks
Schlafstorungen e
Lebensberatung Entspannung
Phobien Akute
Belastung
Stressreduktion Chronische
somatoforme
. hmerzen
PTPS Uberforderung & Sc =S
Uberlastung
Trauer &
Burnout Verlust
Lesitungs- AntInlLS )
druck Anpassungsstorung
Sexuelle Schulstress
Missbrauch
- Depression &
Trauma ::)r(\::\ll‘iet:lt Traurigkeit

Beispiel fur den Einsatz der EMDR Therapie



MOGLICHKEITEN UND
UNTERSTUTZUNG FUR
IHRE PRAXIS

PROFESSIONELL, STRUKTURIERT, PRAXISNAH,

MIT LEIDENSCHAFT
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Inhalt der EMDR Ausbildung

Erleben Sie als Therapeut oder Coach wieder mehr Unabhangigkeit, Flexibilitat und Kontrolle Ihrer Praxis

2. Teil
BON US (keine Paracelsus!)

e Seminarort Koln

1. Teil * 8 Phasen & Sitzungsaufbau *Emotionsrad
e «Semi £ K5 * Basistechnik & Methoden wie das * EMDR — Wiki Wissensbank
- - eminarort Koin Einweben
* Grundlagen des EMDR * Stabilisierungsphase
. . ° Erklérungsmodell das A.l.P. * Ressourcen Protokoll
Modell * Anamnese & Standartprotokoll
e Struktur der EMDR Sitzung
* Kontraindikationen & Gefahren 4 T I
* EMDR Entstehung & Geschichte . 1€l
* Seminarort Kéln
* Supervision
*  Fallbesprechung Zu buchbare
. * Technische unterstiitzende .
3. Teil Verfahren (EMDR Geréte) SpEZIaI Kurse
Seminarort K6ln * Hilfsmittel (Emotionsrad) « Seminarort KéIn
*  Weiterfuhrende EMDR * Uben am EMDR Brettspiel * Supervision
Themen: Phobien, Trauer, * Grundkurs
Akute Trauma, Stress... uvm. * Aufbaukurs
* Behandlung von Chronischen * Kompakt Ausbildung

* Interventionstechniken
* Praxiserfahrung mit dem
EMDR Brettspiel zur Anleitung

u.v.m




BONUS

lhr BONUS, wenn Sie die EMDR Ausbildung an der Paracelsus Schule
Koln mit Martina Kutter machen

Weil ihr Fachwissen und ihre Personlichkeit zum Aufbau von Kompetenzen und Gesundheit fuhrt

=

1. Bonus

Nur in dieser EMDR Ausbildung

Emotionsfinder — Das
Emo-Rad

v

2. Bonus

Nur in dieser Masterausbildung

EMDR-Musik als mp3

3. Bonus

Nur in dieser EMDR Ausbildung

EMDR Wiki Wissen rund um
Q&A uvm.



INHALTSVERZEICHNIS ALS DOWN

_ N _ Download Lmk im Chat
Sie mochten wissen,
welche Inhalte In Herdieken, um

lhrer Fachausbildung 4/ - 7.7 20 kit
vermittelt werden? '

ICKLUNG ﬁ


https://www.hypnose-mkv.de/app/download/5818228072/Inhalt-EMDR-Traumatherapie-Kompakt-Grund-Aufbau-SuperV_.pdf
https://www.hypnose-mkv.de/app/download/5818228072/Inhalt-EMDR-Traumatherapie-Kompakt-Grund-Aufbau-SuperV_.pdf
https://www.hypnose-mkv.de/app/download/5818228072/Inhalt-EMDR-Traumatherapie-Kompakt-Grund-Aufbau-SuperV_.pdf

Klick hier um die aktuellen Termin an
der Paracelsus zu finden



https://www.paracelsus.de/alle-termine?SeminarLocationType=&maxrecords=50&seminarcategoryid=&schoolid=&postcode=&filter=emdr&seminarnumber=&instructorname=Martina+K%C3%BCtter&DateFrom=&DateTo=&sendform=suchen#toggle-id-1

Die haufigsten Fragen & Antworten

« Reicht der Grundkurs aus, um es in meiner Praxis anzuwenden? &

e Kann ich auch nur die Supervision buchen? &

e Kann ich die Ausbildung auch fur mich selbst verwenden? é

* Lernt man die 8 Phasen des EMDR nach Francine Shapiro? &

 Ist EMDR auch bei Kindern anwendbar? &

* Lerne ich wie ich bei traumatisierten Personen vorgehe? &

* Lerne ich auch wie ein Patient psychisch stabilisiert wird, wie Ressourcen genutzt
werden, wann das EMDR angewandt werden darf und wann nicht, weil es kontra indiziert
ist? &

e Warum ist in die Ausbildung eine Supervision integriert? &

e und vieles mehr...



EMDR (Traumatherapie)

kompakt

PSYCHOLOGIE / PSYCHOTHERAPIE

f u EMDR (Eye Movement Desensitization and Termine:
Reprocessing) wurde in den 80-er Jahren von
Francine Schapiro entwickelt, um Menschen mit
O Kriegstraumata und sexuellem Missbrauch zu

helfen. Mittlerweile hat sich der Einsatz von

bilateraler Stimulation des EMDR bei Angsten,

Phobien, zur Lésung von blockierenden
Glaubensséatzen, zur Unterstiitzung von Verhaltensénderung, bei pathologischer Trauer
und zur psychischen Unterstiitzung bei kérperlichen Erkrankungen oder bei

Selbstwertthematiken bewahrt.

Die Fortbildung findet in zwei Einheiten statt. Im ersten Teil befassen wir uns mit den
von Francine Shapiro aus ihrer jahrzehntelangen Erfahrung entwickelten Prozessen,

[ ]
die eine wunderbare methodische Grundlage, klare Orientierung, Struktur und Leitlinien
bieten. Inhalte des Grundlagenkurses sind die Basiselemente des EMDR sowie die Preis:
Unterscheidungskriterien von EMDR zu anderen Therapien und was in der 1120.- Euro *
Zusammenarbeit mit traumatisierten Menschen besonders zu beriicksichtigen ist. Gute '

Vorbereitung und Ressourcenarbeit bieten die wichtigste Grundlage und dazu werden
die von Shapiro erforschten Hintergriinde sowie die von ihr entwickelten und

empfohlenen Prozesse vermittelt. Paracelsus Schule

Barbarossaplatz 4
Wir lernen und (ben das Grundprotokoll sowie die Besonderheiten bei kurz 50674 Koln
zurlickliegenden Ereignissen, aktuellen Angsten, zur Verhaltensanderung und far Tel. 0221 - 923 07 70
komplizierte Trauer.




4 EMDR Ausbildung original nach Dr. Francine
Shapiro

4 Praktisches Lernen (Vorort in Kd

v Supervision inclusive

v Ausbildungsskripte stehe

kostenlos zur Verfiigung
4 Kostengiinstig und Rate
4 Q&A als Nachbetreuung

Telefon =5
v 100% Schweigepflicht & KO S T E N

v’ Uber 38 Jahre als Dozenti .
in eigener Praxis als tatig Qua litat ist bezahlbar

und zahlt sich aus

1.120,00 EUR Teilnahmeg

AKADEMIE FUR S.1.E. [ e
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Klick hier um die Q&A zu
dieser Ausbildung
anzuschauen



https://www.hypnose-mkv.de/app/download/5818228095/EMDR-Q-and-A-Antwort-zum+INFO-ABEND-EMDR.pdf
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DIE STUDIENLEITUNG DER
PARACELSUS SCHULE IN KOLN,
FRAU MARIELLA ARGAY
BERAT SIE GERNE

TELEFONISCH UNTER 0221-923 07 7§\
PER E-MAIL AN KOELN@PARACELSUS.DE




Mein Gesch
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kostenlc
EMDR Selbsthilf

Wenn du klickst VI d |

kommst, wirst du auf
YouTube zum Video
weitergeleitet.



https://www.youtube.com/watch?v=cLtr9ja752M&t=7s
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